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                                                      COPA DO  TERRÃO 

                                                  Amador 2023 

                                                      Organização e Realização: Lirfac 
 
  Disposições Preliminares 

Artigo 1º  

Este Regulamento é o conjunto das disposições que regem a  Copa do Terrão de Futebol Amador 

2023. A Inscrição da equipe implicará no conhecimento das condições estabelecidas neste 

regulamento, das quais não poderão alegar o seu desconhecimento. 

Artigo 2º  

A Copa do Terrão de Futebol Amador 2023, tem por finalidade desenvolver e proporcionar boas relações 

entre dirigentes, técnicos e atletas, estabelecendo uma união segura entre desportistas, Comunidades 

e Associações esportivas. E como objetivo, exaltar a prática desportiva como instrumento 

imprescindível para formação da personalidade e criando uma integração social deste com o esporte 

de maneira que possa tornar-se participativo e fazendo surgir novos valores no programa desportivo da 

várzea. Portanto não será admitida qualquer forma de violência dolosa, bem como a discriminação 

contra origem, raça, sexo, crença e/ou qualquer forma de preconceito, visando preservar a isonomia e 

a dignidade dos participantes. 

PARTICIPAÇÃO 

Artigo 3º  

A relação de nomes dos atletas de cada equipe será monitorada através das súmulas da mesma. 

a) A equipe que cometer irregularidade em seus jogos, será punida. 
 

b) A equipe que escrever menor de 18 anos deverá apresentar uma declaração assinada pelos pais. 
As equipes poderão inscrever jogadores até o final da primeira fase, da segunda fase em diante, ou 

seja, no mata mata, não será permitido a inscrição de atletas, cada equipe terá que entregar sua 

relação de inscrição ao mesário (a) até o seu último jogo da primeira fase, com nomes completo e 

número de RG de todos seus atletas e comissão técnica, sendo que no máximo 28 atletas, caso isso 

não ocorra, será considerado a relação em súmula do último jogo de cada equipe. Não será 

permitido a inscrição de um mesmo atleta em mais de uma equipe. Caso isso ocorra e o atleta tenha 

jogado pela as duas equipes, a segunda equipe que este mesmo atleta jogar perderá os pontos e o 

atleta será eliminado da  Copa do Terrão de Futebol 2023. 

O atleta que chegar em campo após o início do segundo tempo do jogo, não poderá participar do 

mesmo, ou seja, o atleta terá que está presente em campo mediante do seu documento e ser 

relacionado em súmula antes do árbitro da partida dar início a segunda ETAPA DO JOGO  

 
c) Somente poderão participar das partidas os atletas regularmente inscritos, 
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DA COMPETIÇÃO 

Artigo 4º  

A Copa será realizada com 24 equipes. 

a) Dividido em 4 Chaves com 6 times em cada chave; 

b) Na 1ª fase os confrontos será da seguinte forma, Chave A contra B, Chave C contra Chave D 

c) Classificando as 4 melhores equipes de cada chave. 

d) Nas 8ª de final os confrontos será dentro da chave. 1º X 4º e 2º X3º. 

e) Nas 4ª de final segue dentro da Chave 

f) Nas Semifinal haverá o cruzamento de Chaves: Chave A contra Chave D e Chave B contra Chave C. 

g) Na Final em caso de empate no tempo normal, o jogo será decidido nos pênaltis. 
 
INFRAÇÕES E PENALIDADES 

Artigo 5º  

As infrações disciplinares será julgada pela a própria organização do campeonato. 
 

Artigo 6º  

Caberá recurso administrativo ou técnico contra irregularidades observadas durante a realização dos 

jogos, sempre que uma equipe comprovar o não cumprimento deste regulamento por outra equipe 

cabendo a interessada realizar a coleta de todas as provas. 

Artigo 7º  

Todos os recursos de ordem administrativas ou técnica deverão ser encaminhados ao email da  

lirfac2022@hotmail.com, disciplinar no 1º Dia útil após a ocorrência, apresentando provas que 

justifiquem tal procedimento. Já para o recurso ao Comitê Disciplinar. O Prazo será de 48 Horas 

após a publicação da sentença. 

 
Artigo 8º  

Caso Seja comprovado, durante como após a realização do campeonato, que algum atleta inscrito 

tenha participado com documentação alterada, ou em desacordo com o regulamento, a equipe 

será eliminada do campeonato e ficará suspensa da próxima edição, sem direito a recurso. 

Artigo 9º 

 Caso ocorra denuncia de uma equipe, pela equipe adversária, e após verificação pela comissão 

disciplinar for comprovada irregularidade, mesmo que esta equipe tenha ganhado a partida, os 

pontos serão destinados imediatamente para a equipe perdedora. 

 

Artigo 10º  

Está sujeito a penalidades: Atletas, Técnicos, Aux. Técnicos, Massagistas, inclusive pessoas vinculadas 

ao campeonato em razão de qualquer tipificação comprovada de comportamento antidesportivo ou 

mailto:lirfac2022@hotmail.com
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em desacordo com o regulamento. Em caso de ameaça, o autor da ameaça será punido e se for por 

parte de Diretores, a equipe ficará sem disputar campeonatos seguinte realizado pela LIRFAC. 

 
Artigo 11º  

Qualquer integrante da comissão que for expulso no cumprimento da pena aplicada pela comissão 

disciplinar não poderá ser substituído e a equipe atuará sem qualquer integrante da comissão 

técnica até o fim do jogo. Em caso de demissão de algum integrante da comissão técnica, a equipe 

poderá substituí-lo. 

Artigo 12º  

Será Aplicado as seguintes penas disciplinares a critério da comissão, classificada em 

advertências suspensões ou eliminações do campeonato: 

a) Atleta expulso por reincidência de cartão amarelo na mesma partida: 01 jogo de suspensão; 
 

b) Atleta expulso por prática de jogo violento, cartão vermelho: 01 a 04 jogos de suspensão; 
 

c) Utilização de atleta irregular: perderá os pontos da partida e os pontos será 

acrescentado ao adversário; 

d) Promover desordens antes ou durante a realização dos jogos, tanto por parte da equipe 

quanto da torcida: perda de 03 pontos: 

e) Incentivar atletas a não respeitar as autoridades e equipes adversárias, bem como faltar com 

respeito aos mesmos: de 01 a 03 jogos 

f) Estimular a prática da violência dentro ou fora do campo: até 1 ano de suspensão da equipe e atletas; 
 

g) Proferir Palavras ou gestos ofensivos a moral: de 1 a 3 jogos de suspensão; 
 

Em caso de invasão de torcida a campo impedindo que o jogo prossiga, o time que a torcida 

fazerá parte, poderá perder os 3 pontos da partida. 

h) Agressão mútua entre atletas, dirigentes ou torcedores da mesma equipe ou de equipe adversária: 

até 2 anos de suspensão da equipe, atletas e dirigentes; 

 
i) Agredir árbitro, assistente ou membros da organização da  Copa do Terrão de Futebol Amador 

2023, será analisado e classificado em: Leve, média, Grave ou Gravíssima. Dependendo da 

gravidade do ocorrido, o autor ou os autores da agressão será punido ou até mesmo eliminado 

do Campeonato podendo até perder o direito de participar de Campeonatos organizados pela 

LIRFAC. 

 

j) Para efeito de análise de ocorrências por parte da comissão, será considerado, relatório do árbitro 

para ocorrência dentro do campo e mesmo extra - campo quando a origem for decorrente. 
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k) Sancionada em janeiro de 2019, a lei 7.684 proíbe fogos de artifício que causem poluição sonora, 

como estouros, estampidos, bombas, busca-pés, morteiros ou outros artefatos perigosos, em 

ambientes fechados e abertos, bem como em áreas públicas e locais privados de Guarulhos. Quem 

descumprir a determinação municipal fica sujeito a ser penalizado com multas.  O valor da multa é 

de R$ 1.093,15 e pode dobrar em caso de reincidência. 

l) Todas as equipes serão responsáveis pela sua torcida. Caso haja algum transtorno, a equipe 

será punida. 

m) O Tribunal será formado pela LIRFAC, Liga Regional de Futebol Amador de Cumbica, onde 
 

será adotado todas decisões cabíveis para tal assunto, exemplo, punição de atletas caso 

venha ser necessário. 

 

CRITERIOS DE GOLEIRO MENOS VASADO 

 
1-) Para efeito de Goleiro Menos Vazado, será considerado o goleiro que tiver menos gols sofrido e que 

esteja na final. No caso de empate entre dois ou mais goleiros, o desempate se dará pelos seguintes 

critérios: 

a) percentual maior número de jogos jogados; 
 

b) menor número de cartões vermelho; 
 

c) menor número de cartões amarelo; 
 
d) Sorteio público. 

CRITERIOS DE DESEMPATES  

Artigo 13º  

Na Fase de grupos, em caso de empate de pontos entre duas ou mais equipes, para se apurar as 

equipes classificadas, serão adotados os seguintes critérios: 

1º Maior Número de vitórias; 

2º Saldo de gols; 

3º Maior número de  gols marcados; 

4º Menor número de gols Sofridos; 

5º Menor número de cartões vermelho;  

6º Menor número de cartões amarelo; 

7º Sorteio público a ser designado pela Comissão Dirigente. 
 

Obs: Na 2ª Fase em diante, em caso de empate, cobrança de pênaltis, onde a mesma será decidida 

pelo o árbitro do jogo em qual lado do campo será feito as cobranças de pênaltis. A não colaboração 

da equipe, a mesma ficará sujeita a sua desclassificação. 
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ORGANIZAÇÃO 

Artigo 14º 

 As partidas serão realizadas aos domingos, podendo, a critério da comissão disciplinar ser 

realizadas em outros dias e horários. Segue abaixo a tabela com os horários: 

 
 

1º JOGO 09H20MIN + 15 MINUTOS DE TOLERÂNCIA 
2º JOGO 10H40 MIN 
3º JOGO 12H00 MIN 
4º JOGO 13H20 MIN 
5º JOGO 14H40 MIN 

 

Obs: O Tempo máximo de tolerância para começo de jogo é apenas 10 minutos, do 1º ao 5º jogo, caso 

as equipes não estejam dentro de campo no horário determinado pelo o árbitro, o mesmo soltará o 

cronômetro passando a cronometrar a tolerância de 10 minutos, se atingir os 10 minutos após o árbitro 

soltar o cronômetro, a equipe que não entrar em campo perderá por W.O e a equipe adversária sairá 

com apenas três pontos. 

Parágrafo único: O tempo de partida da 1ª fase será de 35X35. Caso ocorra de uma equipe forçar a 

não realização de um jogo por falta de atletas, a mesma perderá o jogo e somará três gols negativo a 

seu favor, passando a somar três pontos e três gols positivo a favor da equipe adversária. Das oitavas 

até a final será de 40X40 mais os acréscimos do árbitro da partida caso seja necessário. 

 

Artigo 15º  

Cada equipe poderá fazer 6 substituições incluindo o goleiro. O atleta substituído terá que se retirar 

do banco de reserva. 

 

Artigo 16º 

 A Entidade organizadora e a comissão dirigente não se responsabilizaram por acidentes ou 

contusões ocorridas com os participantes ou por estes ocasionados. 

 

Artigo 17º 

 A organização do Campeonato, não se responsabilizará por bolas perdidas. Cada equipe deverá 

apresentar 2 bolas em condições de jogo. Caso contrário a partida não terá início. 

 Artigo 18º  

A equipe que não comparecer aos jogos, perderá por W.O e terá que pagar a taxa de R$ 500,00 e ficará 

sem disputar qualquer campeonato realizado pela LIRFAC durante 01 ano; 

O não pagamento, da mesma não participará de nenhum outro Campeonato realizado pela LIRFAC. 

É de inteira responsabilidade o cumprimento de horários de entrada em campo de cada equipe, no 

término de cada jogo, as duas equipes que realizará o jogo seguinte, âmbas já tem que estarem 
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uniformizadas  para inicio dos seus jogos. 

 
ARBITRAGEM  

ATENÇÃO AOS ÁRBITROS E ÁRBITROS ASSISTENTES, LEITURA RECOMENDADA ABAIXO! ALTERAÇÕES ÀS 

REGRAS DE FUTEBOL 2020 

Em anexo as alterações às Regras do Futebol 2019-2020 publicadas pelo International Football 

Association Board ( IFAB ) órgão que regulamente as regras do futebol e traduzidas pela CBF. 

Confira abaixo um resumo dessas alterações: 
 
1 - SUBSTITUIÇÃO 

 

O jogador substituído deverá sair do campo pela linha mais próxima de Onde ele 

estiver. 

2 - CARTÕES PARA A COMISSÃO TÉCNICA 

Todos os membros das comissões técnicas poderão receber cartões amarelos. Anteriormente acontecia 

somente a expulsão, sem o cartão vermelho ser mostrado. A ação era apenas verbal. 

3 - TIROS DE META 

 
A bola entrará em jogo, mesmo que ela não saia da área. O jogador poderá receber o passe, sem que a 

bola saia de dentro da grande área defensiva. 

4 - BOLA AO CHÃO 
 
A bola agora só será jogada ao chão para o jogador que estava com a posse na última vez antes da 

paralisação da partida. Os demais atletas deverão estar a, pelo menos, quatro metros de distância. 

Se for jogada dentro da área, apenas o goleiro participará. Antes existia um acordo informal (o fair 

play) que já indicava situações parecidas. 

Outra situação dentro deste campo é a seguinte: quando a bola bate em algum dos árbitros e muda a 

posse de bola ou cria um lance de perigo para o adversário, o jogo é parado. 

5 - MÃO NA BOLA 
 
A mão na bola não intencional, aquela sem querer, sofreu alterações e as jogadas serão paradas 

nos seguintes casos: 

- Mão ou braços levantados (acima dos ombros); 
 

- Grande distância entre a mão ou braço e o restante do corpo; 
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- Gol marcado com a mão ou o braço, em qualquer situação; 
 
- E quando o atleta recupera a bola com a mão ou o braço e o seu time tirar vantagem do lance, 
criando uma oportunidade de gol ou de perigo de gol. 

As exceções são em dois caso:Se a bola tocar no braço ou na mão em uma rebatida, vinda do seu próprio 
corpo ou de um outro atleta próximo do lance; 

- Um jogador cai com a mão ou o braço, tentando se apoiar, desde que eles não estejam 

estendidos lateralmente ou verticalmente distante do corpo. 

6 - COBRADOR DE PÊNALTI 
 
Caso o cobrador de pênalti de uma equipe se lesione no lance da penalidade, ele pode ser atendido 

em campo e o time pode esperar ele se recuperar para fazer a cobrança. 

7 - SORTEIO DA MOEDA (TOSS) 
 
O vencedor da disputa pode escolher bola ou campo. Antes somente podia ser o 
campo. 
 
 8 - VANTAGEM 

Se acontecer uma falta merecedora de punição e o time que recebeu cobrar rápido para criar uma 

jogada clara de gol, o jogo prossegue e o árbitro aplica o cartão na sequência. 

Se o cartão fosse vermelho e nessa dinâmica o time fizer o gol, a cor muda e passa a ser um 

amarelo. 

 9 - DISTÂNCIA DOS ADVERSÁRIOS DA BARREIRA 

O time que está atacando só pode fazer uma barreira ao lado dos que estão defendendo - com três 

ou mais jogadores, com 01 metro de distância. 

10 - GOLEIRO EM COBRANÇAS DE PÊNALTIS 
 
O goleiro deverá ter apenas um dos pés, no gramado ou no ar, sobre a linha antes da bola sair da 
cobrança.  
 
 
11 - GOLEIRO AGARRA A BOLA EM RECUO OU LATERAL APÓS UM ERRO TÉCNICO 

O goleiro poderá agarrar a bola em um recuo ou em um arremesso lateral, caso ele cometa um erro 

técnico na hora de dominar ou tentar fazer um passe ou chute. 

12 - CARTÕES AMARELOS MANTIDOS APÓS A ANULAÇÃO DE UM GOL 
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Os cartões amarelos dados aos jogadores em uma comemoração de gol serão mantidos, mesmo que 

depois ele seja anulado. 

 Artigo 19º  

A arbitragem das partidas são de inteira responsabilidade da organização. 
 
Artigo 20º  

Caso uma equipe não goste do arbitro que apitou seu jogo, comunicar 24 horas após a partida; Para que 

podemos avaliar a atuação do trio de arbitragem e tomar as providencias cabível. 

Artigo 21º 

 A Taxa de arbitragem será o valor especificado em cada fase mais R$ 15,00 do gandula: 

a) R$ 200,00 na 1º Fase a oitavas de final 

b) R$ 250,00  Quartas de final 

c) R$ 300,00 Semi final 

d) R$ 500,000 Final 

Obs: O Valor deverá ser pago 10 minutos antes de cada partida. 
 
TAXA DE INSCRIÇÃO 

Artigo 22º 

 O Valor da Inscrição do Campeonato será de R$ 1.800 

SORTEIO DE VAGAS LIRFAC 

Artigo 23º  

Entre os Times classificados para as Quartas de Final da 2ª Copa do Terrão será sorteado duas vagas 

para Copa Lirfac de 2023, isento de inscrição 

 
PREMIAÇÃO 
 
Artigo 24º 

A organização da  Copa do Terrão disponibilizará os seguintes prêmios: 

Campeão: R$ 18.000.00, um Fardamento completo, Troféu e MEDALHAS  

Vice-Campeão: R$ 9.000.00, Troféu e Medalha  Artilheiro: R$ 200.00 + Troféu. 

Goleiro menos vazado da final: R$ 200.00 + Troféu. 
 

                                      COPA DO TERRÃO 2023 
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BOA SORTE!!! 
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